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Sveiki apėję 
Lietuvą 
Žaliasis sveikatos klubas „Žolinčių akademija“,  
ir Kauno jungtinis sveikatos klubas skelbia 
sveikatos olimpiados populiarinimo žygius. 
 

Vasario mėnesį  kiekvieną  šeštadienį  11 val. rinksimės 
žygiui,pakviesdami visuomenę ir  skaičiuosime žygio metu 
nueitus kilometrus. 
 
Kviečiame prisidėti  visus, mėgstančius vaikščioti ir  nueito kelio 
kilometrais apjuosti LIETUVĄ -  ir ne vieną kartą. Tad  
mažiausiai turime įveikti  1732 kilometrus, netgi  manome, kad 
galime du ar tris  kartus viršyti. užduotį,  priklausomai  nuo to , 
kaip aktyviai bus renkamasi į mūsų žygius.  
 
Kad eiti būtų lengviau ir gautume kuo daugiau naudos 
sveikatai, žygeiviai bus aprūpinami šiaurietiško ėjimo lazdomis 
ir lydimi šiaurietiško ėjimo instruktorių. 

 

                                                                            

Kontaktinė informacija 

Žygio vieta: Panemunės šilas, 
A.Smetonos al. pradžia, Kaunas 
 
Žygio laikas: 11 val. vasario 4, 
11, 18, 25 dienomis 
 
Registracija į žygius:  
8 615 72600 – Danutė Kunčienė 
 
Žygio partneriai: Žolinčių 
akademija, Kauno Jungtinis            
Sveikatos Klubas, Nordic 
Walking Style 
 

 

 


